
 
 
 

6 月 24 日(金)の午後からサンビレッジ中条でミニ運動会を開催しました。青組、白組に分かれてチーム
対抗戦でパン食い競争、缶積みレース、〇×クイズを行い、みんなで楽しみました。 

 

こばと作業所回覧板（令和４年７月号） 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の出来事  

６月 ２日(木)……誕生会・職員会議 

６月１５日(水)……ボランティアの日 

６月２４日(金)……ミニ運動会(PM) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社ナカショク様より、動物の飼料にするためのフードリサイクル作業を

いただきました。期限切れ間近の食品をパッケージから取り出して仕分けます。 

捨てられてしまえばゴミですが、リサイクルの一環として役立てる作業です。 

職員が追いつかないくらい、みなさん張り切って取り組んでいます。 

今年も胎内市様よりゴー

ヤの苗をいただきました。プ

レハブの脇に植え、水やり当

番を決めて上手に育ててい

きたいと思います。 

 

♣

７月の予定  

７月 ７日(木)……誕生会・職員会議 

７月１３日(水)……健康診断(PM) 

７月１５日(金)……防犯訓練（PM） 

ボランティアの日 

 

 

 

 
 

雑学 似ているけど違うもの 『つくねとつみれ』 

「つくねとつみれ」の違いですが、つくねは鶏のひき肉、つみれは

魚のすり身で作られたものと思われますが実は違います。『つくね』

という言葉は“こねて丸める”という意味の『つくねる』が語源です。

練った状態のタネの形を整えてから調理します。 

それに対して、『つみれ』は『摘み入れる』という言葉が語源です。

この場合の『摘み入れる』とは、汁が入ったお鍋に練った状態のタネ

を手やヘラで少しずつすくって入れていく動作のことをいいます。 

 つまり調理の仕方の違いで、名前も変わるそうです。   八 幡   

 
〒959-2664 胎内市柴橋 1320-1 こばと作業所 ℡ 0254-44-8616 E-mail info@aozora-kobato.com 

                    〒959-2643 胎内市東本町 22-31 こばと作業所 ℡0254-44-8616 E-

回 覧 

６月 12 日から、毎年恒例となっ

ているチューリップの球根作業が始

まりました。こちらも張り切って作

業をしています。 

 

 


